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https://fundadeps.org/recursos/Las-escuelas-promotoras-de-la-salud-en-Latinoamerica-Resultados-de-la-primera-encuesta-regional/










https://www.gob.mx/salud/documentos/programa-de-accion-especificao


Objetivo 1

Impulsar políticas 
públicas saludables

Objetivo 2

Promover 
comportamientos y 

estilos de vida 
saludables

Objetivo 3

Mercadotecnia Social 
en Salud y 

Comunicación de 
Riesgos

Objetivo 4

Políticas para igualdad 
de genero, no 

discriminación e 
inclusión

Objetivo 5

Incrementar 
competencias en 

actores del programa

Objetivo 6

Seguimiento, 
análisis y evaluación
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https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/49146/OPSARG18031-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/732661/Criterios_Operativos_2022._Estilos_de_Vida_Saludables._Salud_Escolar._DGPS_DEDES_16_FEB_2022.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/732661/Criterios_Operativos_2022._Estilos_de_Vida_Saludables._Salud_Escolar._DGPS_DEDES_16_FEB_2022.pdf
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https://www.gob.mx/sep/acciones-y-programas/consejos-escolares-de-participacion-social
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5436739&fecha=11/05/2016#gsc.tab=0
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https://dgfc.siged.sep.gob.mx/VidaSaludable/index.html
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https://educrea.cl/guia-didactica-pausas-activas-escolares/
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http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5344984&fecha=16/05/2014
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Nombre de la unidad: CLUES:Nombre de la persona responsable de la información: Mes: Año: SIS-2023 Clave Clave TotalPRE13 Comités locales de salud activos PPS01PRE14 Comunidad iniciada en el proceso de certificación PPS03PRE15 PPS19PRE12 PPS28Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud PRE17 PPS20PRE16 PPS21PRI13 PPS04PRI14 Viviendas PPS22PRI15 Mercados PPS23PRI12 Sitios de trabajo PPS25Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud PRI17 Otros PPS27PRI16 Espacios de recreación PPS26SEC13 PPS08SEC14 PPS05SEC15 PPS06SEC12 PPS29Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud SEC17 PPS07SEC16MES01MES02MES03 Clave TotalMES04 Consejería de Planif icación Familiar SES05Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud MES17 Población General SES06MES05 Talleres a migrantes SES12Prescolar CER01 Migrantes asistentes SES13Primaria CER02 Lactancia materna y alimentación complementaria SES17Secundaria CER03 Sesiones SES18Media Superior CER04 Madres, Padres y/o Tutores (Asistentes) SES19Población total escolar beneficiada CER05 A tutores de < 18 años SES16Población escolar indígena beneficiada CER06Población escolar migrante beneficiada CER07Población escolar con discapacidad beneficiada CER08Prescolar CER09Primaria CER10 Clave TotalSecundaria CER11 Parasitoscópico TPR03Media Superior CER12 Serológico TPR04Población escolar beneficiada Etapa I CER13 Agudos TPR06Población escolar indígena beneficiada Etapa I CER14 Crónicos asintomáticos TPR25Población escolar migrante beneficiada Etapa I CER15 Crónicos sintomáticos TPR26Población escolar con discapacidad beneficiada Etapa I CER16 Embarazadas TPR40Prescolar CER17 Detectado por banco de sangre TPR41Primaria CER18 Detectado por papel f iltro TPR42Secundaria CER19 Agudos TPR08Media Superior CER20 Crónicos asintomáticos TPR27Población escolar beneficiada Etapa II CER21 Crónicos sintomáticos TPR28Población escolar indígena beneficiada Etapa II CER22 Con tratamiento supervisado TPR43Población escolar migrante beneficiada Etapa II CER23 Curados TPR10Población escolar con discapacidad beneficiada Etapa II CER24 Enfermedad de chagas TPR47Prescolar CER25Primaria CER26Secundaria CER27Media Superior CER28Población escolar beneficiada. Etapa III CER29Población escolar indígena beneficiada. Etapa III CER30Población escolar migrante beneficiada. Etapa III CER31Población escolar con discapacidad beneficiada. Etapa III CER32Número de talleres a escolares TCE01Asistentes escolares TCE02Número de talleres a docentes TCE03Asistentes a docentes TCE04Número de talleres a madres, padres de familia, tutores TCE05Asistentes madres, padres de familia, tutores TCE06

Estrategia Nacional de
 Salud Escolar

331 Proceso de certific
ación de Escuelas Pro

motoras de la Salud Incorporadas Número de escuelas incorporadas

Etapa I Escuelas certificadas como Escuela Promotoras de la Salud Etapa I

Etapa II Escuelas certificadas como Escuelas Promotoras de la Salud Etapa II

Etapa III Escuelas certificadas como promotoras de la salud Etapa III332 Talleres de capacitación en escuelas

135Preescolar136Primaria137Secundaria138Medio superior

Variable TotalAlumnas y alumnos referidos a unidad de saludAlumnas y alumnos atendidosAcciones preventivas realizadas a alumnas y alumnosAlumnas y alumnos con mínimo 6 acciones preventivas Informe Mensual de Actividades Realizadas en la Unidad Médica SINBA-SIS-CE-H

Alumnas y alumnos con mínimo 6 acciones preventivas

Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud ActivaAlumnas y alumnos atendidos

Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud ActivaAlumnas y alumnos referidos a unidad de saludAcciones preventivas realizadas a alumnas y alumnosAlumnas y alumnos con mínimo 6 acciones preventivasAcciones preventivas realizadas a alumnas y alumnos

Población general

Alumnas y alumnos atendidosAlumnas y alumnos referidos a unidad de salud

Hombres capacitados

Casos ingresadosCasos diagnosticados

Casos con tratamiento concluidoCasos

Activa en el manejo de los determinantes de la salud Certif icada como Saludable 

Entregados

Con bandera blanca en salud izadaGrupos de población con Orientación Alimentaria y que realizan ejercicio para el cuidado de la salud 

Mujeres capacitadas VariableRecursos comunitarios formados

248 Enfermedad de Chaga
s

AgentesPaquetes didácticosRecursos comunitarios formados Procuradoras(es)

Alumnas y alumnos atendidosAlumnas y alumnos referidos a unidad de saludAlumnas y alumnos con mínimo 6 acciones preventivasAcciones preventivas realizadas a alumnas y alumnos 139 Comunidades saludab
les participación social

CapacitadosOrientada en temas de salud pública

Certif icada urbanaEntornos certificados como favorables a la saludComunidad

Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud Activa

Alumnas y alumnos con Cartilla Nacional de Salud Activa

Capacitación al personal de salud

Variable

Variable141 Sesiones y Talleres Promoció n de la Salud Talleres comunitarios de Promoción de la SaludSesiones educativasCeNSI A Información sospecha de cáncerPrevención de Maltrato InfantilSesiones Informativas

Numero
% 

Avance
Numero

% 

Avance
Numero

% 

Avanc

e

Numero
% 

Avance
Total % Total Mujeres Hombres Mujeres Hombres

0 0% 0 0% 0 0% 0% 0 0% 0 0 0 0

0 0% 13 24% 14 26% 0% 27 50% 775 860 94 21

0 0% 0% 0 0% 0% 0 0% 0 0 0 0

0 0% 4 12% 0 0% 0% 4 12% 0 0 0 0

0 0% 5 0% 39 0% 0% 0 0% 1603 1635 117 22

0 0% 0 0% 0 0% 0% 0 0% 0 0 0 0

0% 7 2% 23 6% 0% 30 8% 1922 1957 135 129

0 0% 0 0% 15 14% 0% 15 14% 861 834 73 34

0 0% 45 54% 45 54% 0% 90 109% 150183 14917 640 190

0% 0 0% 0 0% 0% 0 0% 0 0 0 0

0% 0% 0% 0% 0 0%

0 0% 0 0% 30 15% 0% 30 15% 6063 5159 412 426

26 19% 64 46% 8 6% 0% 98 70% 12110 9800 468 390

21 10% 82 38% 78 36% 0% 181 84% 9,410 9,295 933 346

0 0% 0 0% 502 161% 0% 502 161% 80,473 77,939 8,864 6,160

0 0% 0 0% 8 4% 0% 8 4% 449 447 38 30

0 0% 0% 0 0% 0% 0 0% 653 603 82 21

0 0% 4 0% 3 0% 0% 7 0% 4377 3337 123 95

0 0% 11 10% 97 90% 0% 108 100% 7952 7882 882 352

0 0% 50 20% 14 6% 0% 64 26% 6942 5248 642 543

0 0% 3 1% 49 24% 0% 52 25% 11,962 11,154 745 446

0 0% 0 0% 0 0% 0% 0 0%

0 0% 25 71% 10 28% 0% 35 99% 3,111 2,995 234 179

0 0% 39 27% 67 46% 0% 106 73% 5139 4707 1076 470

15 14% 17 16% 4 4% 0% 36 34% 643 564 49 14

2 3% 2 3% 12 18% 0% 16 24% 479 496 41 17

0 0% 0 0% 0 0% 0% 0 0% 948 632 365 102

0 0% 0 0% 45 52% 0% 45 52% 4463 4846 406 311

0% 0 0% 0 0% 0% 0 0%

33 9% 74 20% 38 10% 0% 145 38% 2352 2338 220 93

5 9% 15 28% 0 0% 0% 20 37% 2604 2565 95 16

0 0% 18 20% 25 28% 0% 43 48% 4202 3972 54 43

102 3% 478 12% 1126 29% 0 0% 1706 44% 319676 174182 16788 10450

1.4 Implementar en coordinación con las instituciones del sector salud y la Secretaría de Educación Pública, la Estrategia Nacional de Salud Escolar.

1.4.1 Lograr que las escuelas sean espacios saludables y promotores de decisiones saludables, libres de conflictos de interés que respondan a las necesidades de la 
comunidad educativa bajo el enfoque de curso de vida.

1er Trim 2o Trim 3er Trim 4o Trim Anual
Población Escolar 

Intervenida

Población Docente 

Intervenida
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